
LUNDI

M E N U
S A N S  G L U T E N

MARDI SAMEDI DIMANCHEMERCREDI JEUDI VENDREDI

MATIN
*

Buffet + fromage

MIDI
Potage du jour

Saucisse viennoise, riz et
carottes fondantes

Fruits

MATIN

Buffet + fromage

MIDI
Potage du jour

Chicken Chunks, riz et
haricots verts

Fruits

MATIN

Buffet + œufs brouillés 

MIDI
Potage du jour

Hamburger de bœuf,
pain s/gluten, frites et

salade

Fruits

GOÛTER
Madeleines + boisson fraise

SOIR
Potage du jour

Lasagne s/gluten

Glace vanille

GOÛTER
Marbré + jus d’orange

SOIR
Potage du jour

Macaronis s/gluten
jambon-fromage

ou

Nems au poulet
et légumes

crème soja vanille

GOÛTER
Brownies + jus de pomme

SOIR
Potage du jour

Buffet charcuterie + pain
s/gluten

ou

Nems de légumes

Crème soja speculoos

MATIN

Buffet + charcuterie

MIDI
Potage du jour

Blanc de poulet, pommes de terre
vapeur et compote de pommes

Fruits

GOÛTER
Gaufre + jus multifruit

SOIR
Potage du jour

Buffet charcuterie + pain
s/gluten

Crème chocolat

MATIN

Viennoiserie s/gluten

MIDI
Potage du jour (sur demande)

Saucisse, purée et haricot

Fruits

GOÛTER
Madeleine + boisson fraise

SOIR
Potage du jour (sur demande)
pain s/gluten garni et gratiné

Crème soja speculoos

MATIN

Buffet + charcuterie

MIDI
Potage du jour

Filet de colin vapeur, pommes
purée et ratatouille de légumes du

sud

Fruits

GOÛTER
Marbré + jus d‘orange

SOIR
Potage du jour (sur demande)

Poulet Tikka Massala, riz
et carottes

Pudding vanille

GOÛTER
Brownies + jus de pomme

SOIR
Lasagne s/gluten

Mousse au chocolat

MATIN

Buffet + œufs brouillés

MIDI
Potage du jour (sur demande)
Steak haché, frites et salade

Fruits

Dernière modification : 03/2026 - sujet à modification.

Buffet du petit-déjeuner : pain blanc et brun (grillé ou non), confitures, pâtes à tartiner,
beurre, 
lait froid, chocolat chaud, café ou thé un verre de jus d’orange par personne, eau.
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